s ULOTKA INFORMACYINA DLA PACJENTA
S Pl D SWIADCZENIUNOWY, LEK

Pomoc pacjentom, ktérym przepisano nowy lek

CZYM JEST USLUGA NOWY LEK?

NOWY LEK to ustuga swiadczona przez Farmaceute w ramach opieki
farmaceutycznej. Celem ustugi jest dostarczenie Tobie - pacjentowi, informacji
na temat nowego leku w pierwszym miesigcu jego stosowania oraz ocena

i wsparcie w realizacji zalecen terapeutycznych. Udziat w ustudze jest
dobrowolny, a spotkania beda sie odbywaty w sposéb zapewniajgcy intymnosdé
i poufnosé rozmowy.

D0 KOGO SKIEROWANA JEST USEUGA NOWY LEK?

W ustudze moga uczestniczyd pacjenci, ktérzy otrzymali recepte lekarska na
nowy lek (zlecony po raz pierwszy), stosowany w terapii choroby przewlektej
- w nadcisnieniu tetniczym, cukrzycy, astmie lub przewlektej obturacyjnej
chorobie ptuc - POChP i innych.

JAKIE KORZYSCI OSIAGNIESZ Z UDZIALU W USEUDZE
NOWY LEK?

Farmaceuta w ramach ustugi NOWY LEK ma stanowi¢ dla Ciebie wsparcie
w rozpoczynanej farmakoterapii, w szczegoélnosci:

ma dostarczyc¢ informacji na temat nowego leku - np. jaki jest cel
stosowania nowego leku, jak go wtasciwie przechowywad i przyjmowac,
jakie sag srodki ostroznosci zwigzane z jego zazywaniem, jakie sg mozliwe
dziatania niepozadane

ma odpowiedzie¢ na Twoje pytania o nowy lek, w tym
obawy i watpliwosci co do rozpoczecia leczenia

m ma pomdc we wasciwej realizacji zalecen lekarskich
tak, aby poprawic¢ efektywnos¢ i bezpieczenstwo
terapii nowym lekiem

Ma to przyczynic sie do poprawy Twojego stanu zdrowia,
co moze oznaczac rzadsze wizyty u lekarza oraz
w szpitalu.




Na czym polega ustuga NOWY LEK?

KROK PIERWSZY

Podczas spotkania wstepnego, Farmaceuta przekaze Ci informacje na temat nowego

leku. Udzieli tez dodatkowych porad dotyczacych stylu zycia. Spotkanie wstepne moze
sie odby¢ przy okazji realizacji recepty na nowy lek lub gdy poinformujesz Farmaceute,
ze wykupites nowy lek.

KROK DRUGI

Tak zwane spotkanie interwencyjne odbywa sie stacjonarnie (np. w aptece) lub
telefonicznie w terminie 7-14 dni od spotkania wstepnego. Farmaceuta moze zapytac¢
Cie o samopoczucie w zwigzku z rozpoczeciem leczenia, a takze o wszelkie obawy,
niedogodnosci, objawy niepozadane lub inne problemy zwigzane ze stosowanym lekiem.
Zapewni Ci wszelkie niezbedne informacje i wsparcie oraz zacheci do kontynuowania
terapii nowym lekiem. W razie potrzeby Farmaceuta moze zaproponowad Ci udziat

w innych ustugach w ramach opieki farmaceutyczne,;.

KROK TRZECI

Tak zwane spotkanie kontrolne odbywa sie stacjonarnie (np. w aptece) lub telefonicznie
w terminie 14-21 dni od spotkania interwencyjnego. Farmaceuta ponownie przeprowadzi
z Toba wywiad, zapewni wsparcie i niezbedne informacje. W razie potrzeby Farmaceuta
moze zaproponowac Ci udziat w innych ustugach w ramach opieki farmaceutyczne,;.

AMRIPOT T

DLACZEGO ZOSTANIESZ POPROSZONY 0 PODPISANIE FORMULARZA SWIADOMEJ ZGODY PACJENTA/OPIEKUNA
FAKTYCZNEGO PACJENTA NA UDZIAL W SWIADCZENIU NOWY LEK?

Aby skorzystac z ustugi NOWY LEK, zostaniesz poproszony o pisemne wyrazenie zgody na udziat

w swiadczeniu. W przypadku niewyrazenia takiej zgody, Farmaceuta wydajac nowy lek udzieli Ci
odpowiednich informacji na jego temat. Moze tez zaprosi¢ Cie do wziecia udziatu w ustudze przy
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okazji realizacji recepty na inny nowy lek.
W JAKI SPOSOB MOZESZ PRZYGOTOWAG SIE NA ROZMOWE Z FARMACEUTA?

Przed spotkaniem (rozmowa telefoniczng) z Farmaceuta zachecamy do:
e przeczytania ulotki dotaczonej do nowego leku i przyniesienia go na spotkanie
e przygotowania pytan o nowy lek, jakie chciatbys zadadé podczas rozmowy

e przemyslenia, jakie obawy, niedogodnosci, objawy niepozadane lub inne problemy zwigzane ze
stosowanym nowym lekiem chciatbys omoéwic¢ z Farmaceuta

W PRZYPADKU STWIERDZENIA PROBLEMOW ZE STOSOWANIEM NOWEGO LEKU FARMACEUTA:

e zaproponuje Cirozwigzanie probleméw w celu poprawy realizacji zalecen lekarskich,
efektywnosci oraz bezpieczenstwa terapii nowym lekiem lub
e moze zaleci¢ konsultacje z Twoim lekarzem, ktédremu przekazesz raport z opisem problemow
e W razie potrzeby moze zaproponowad Ci udziat w innych $swiadczeniach w ramach opieki
farmaceutycznej
Przy okazji realizacji recepty na kolejny nowy lek, Farmaceuta moze ponownie zaprosic¢ Cie do
wziecia udziatu w ustudze NOWY LEK.




